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ONLINEKURS MIT
MARTINA KAHLERT

Onlinekurs

4 WOCHEN ERNAHRUNGSKURS
SCHRITT FUR SCHRITT

LU NEUER DARMGESUNDHEIT
UND EINER STARKEN MITTE



Leicht zur gesunden Mitte

Mit einfachen und leckeren Rezepten,

die Gesundheit unterstitzen und
nachhaltig erfolgreich die Therapie
stabilisieren.

Du willst deine Mitte starken und
suchst nach passender Unterstitzung

aus der Welt der TCM-Diatetik, der
Traditionellen Chinesischen Medizin.

Dann ist dieser Kurs genau passend fur

dich.

Dein Kurs zu mehr Gesundheit

Mehr Uber den Kurs lesen, HOME:
ernaehrung.burghausen-tcm.de

Bitte in der TCM-Praxis anmelden

Kursstart: Dienstag, 20. Februar 2024,
Uhrzeit: 19:30 Uhr

Kursdauer: 4 Wochen

Kursort: Online via Zoom

Kursplattform fur Unterlagen
Kursunterlagen: Erklarvideos als
Aufzeichnung (kénnen 6fters
angesehen werden), Austauschlisten
fur Unvertraglichkeiten (Ei, Milch,
Gluten, Fructose, Histamin), Rezepte

Bonus: Darmgesundheit aus Sicht der
TCM - Vortrag von Dr. med. Irmgard
Kampschulte (mit Aufzeichnung)

Mehr Informationen:
ernaehrung.burghausen-tcm.de

Anmeldung gerne auch telefonisch:
Praxis Burghausen: +49 8677 / 9186555
Praxis Neuhofen: +49 8726 / 969550

Uber E-Mail:

infoeburghausen-tcm.de



